
 

 

 

Bericht des 1. Minigärtner-Treffens 

der Regionalgruppe Köln 

 

Datum: 06.09.2023 

 

Betrieb / 
Ansprechpartner*in: 

Demeter Gärtnerei Kräuterkind  
René und Heike Eßer  
 

Gärtnerisches 
Thema: 

Vielfältiger erster Einblick in den Beruf des Gärtners/der Gärtnerin 

Erster Einsatz mit der Gartenschere  
 

Das war unsere 
Aufgabe: 
 
 
 
 
 

1. Zitronenverbene geerntet   
2. Boden gelockert und Beikräuter entfernt   
3. Tomaten geerntet   
4. Basilikumblüten geerntet   
5. Vorbereitung von Aussaatplatten und Aussaat von Asiasalat  

Wir wurden 
angeleitet von: 

René und Heike Eßer  
 

So haben wir die 
Aufgabe 
durchgeführt:  
 
 
 
 

René hat uns den richtigen Umgang mit der Gartenschere erklärt. Diese 
konnten wir für die Kräuterernte gut verwenden. Dabei hat er uns motiviert 
die Kräuter mit unseren Sinnen wahrzunehmen.   
Bei der Tomatenernte konnten wir die reifen Früchte mit unseren Händen 
ernten. Die Ernte wurde in einem Korb gesammelt und anschließend verteilt.  
 

Das haben wir dabei 
gelernt: 
 
 
 
 
 

Wir haben gelernt, dass es eine große Vielfalt an Pflanzen und Sorten gibt z.B 

können Tomaten ganz verschiedene Farben und Größen haben, aber auch 

Basilikum kann unterschiedlich aussehen, riechen und schmecken. Außerdem 

haben wir anhand einer blühenden Salatpflanze den Kreislauf der 

Saatgutgewinnung kennengelernt.  

Das war das 
Schönste: 
 
 
 

Die Ernte hat allen Kindern gut gefallen, vor allem die Zitronenverbenen- und 

Tomatenente. Ein großes Erfolgserlebnis war, dass ein Kind vor unserem 

Minigärtnertreffen Tomaten nicht mochte, bis er die kleinen süßen orangenen 

probierte 😉   

Und das fällt uns 
auch noch dazu ein: 
 
 
 

Es war ein ganz toller Termin mit allen. Ich freue mich schon auf das nächste 

Mal.  

 



 

 

Fotos unseres 1. Minigärtner-Treffens 

 

  

 
Die Zitronenverbene wird mit 

der Gartenschere geerntet. 
 

Die Zitronenverbene riecht so 
gut! 

René erklärt, wie man den 
Boden auflockert und 
Beikräuter entfernt. 

 

 

 

 
Die erste Tomatenernte geht 

los! 
 

Tomaten dürfen auch gerne 
genascht werden. 

Jetzt kommt es zur 
Basilikumernte. 



 

 

   
Asiasalat wird auf den 

vorbereiteten Aussaatplatten 
ausgesät. 

 
 

Die Ernte wird verteilt       Gemeinsame Abschlussrunde 
im Sand. 

 


